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La disfagia nell’anziano

La disfagia ha una prevalenza di quasi il 22% nella popolazione adulta e del 13,5% nella

popolazione generale
Le persone di eta superiore ai 65 anni rappresentano i due terzi degli individui con disfagia

Entro il 2020 é stato stimato che il 16,4% della popolazione mondiale avra piu di 65 anni



La disfagia nell’anziano

= || termine si riferisce a cambiamenti
caratteristici del meccanismo della  deglutizione
orofaringea/esofagea degli anziani sani (atrofia cerebrale, |
cambiamenti del flusso sanguigno e altre condizioni correlate

all'invecchiamento del sistema nervoso centrale)

= Gli anziani sembrano essere piu inclini al passaggio da una
deglutizione normale ad una condizione di disfagia favoriti da
ulteriori fattori di stress come patologie acute o I'assunzione

di alcuni farmaci o da altre patologie




La disfagia nell’anziano
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La disfagia nell’anziano

* |n questi pazienti devono pertanto essere attentamente studiate

sia la presenza di disfagia che l'aumento del rischio di

complicanze correlate

polmonite da aspirazione disidratazione malnutrizione



ALTERAZIONI DELLA FASE ORALE

» Sclerosi Laterale Amiotrofica

» Sclerosi Multipla

» Malattia di Parkinson

» Ictus Cerebrali

» Tumori Cerebrali

» Paralisi periferiche del nervo facciale

» Dopo interventi chirurgici demolitivi e radioterapia riguardanti la bocca
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ALTERAZIONI DELLA FASE ORALE
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Deficit della spinta linguale
Stasi orale

Ridotta sensibilita orale
Caduta pre deglutitoria

Reflusso nasale

T

RRMEARINGOGRAFIA OPACA (con videoreg. )

ABDOMEN

00/00

04/07/2018 11:33:46
0006424673
KV/z -~

Dose dG/cm2: 16,2



FASE ORALE: deficit di spinta linguale

RX FARINGOGRAFIA OPACA (con video

ABDC

Z: 0,44
C; 32768
W: 65536

Page: 1 of 103 IM: 1
l 1 1 L 1 | 1 1 1 1 ' 1 1 1 1 ICm

19/01/1955
59 ANNO
M

Pagina: 1 di 124

RX FARINGOGRAFIA OPACA (con videoreg.)

24/09/2014 10:48:58
0004800680

Z: 0,46
C: 2048
W: 4095

IM: 165



FASE ORALE: stasi orale

W

NGOGRAFIA OPACA (con videoreg.)

B ABDOMEN
P 00/00

10/10/2018 09:51:07

0006539747

KV2 -~




FASE ORALE: ridotta sensibilita orale

\FIA OPACA (con videoreg.}
“& ABDOMEN
00/00

- 10/10/2018 09:40:43
0006539747
V=

VGOGRAFIA OPACA (con videoras.)
] ~ ABDOMEN
iy , 00/00
10/10/2018 09:44:01
e 0006539747

KV ---

-

Z:0,51
C: 32768
W: 65536

IM: 1

Quantité



FASE ORALE: ridotta sensibilita orale

RX FARINGOGRAFIA OPACA (con videoreg,

Q{2 2: 0,44 o T A B B o7 23
- Bolo semiliquido  § 222 - Bolo semisolido:2¢

Consistenza



FASE ORALE: caduta pre deglutitoria

RX FARINGOGRAFIA




Caduta pre deglutitoria

Passaggio del bolo dalla cavita orale in faringe prima dellinnesco
del riflesso deglutitorio




FASE ORALE: caduta pre deglutitoria

— ——

ABDOMEN

00/00

10/10/2018 11:42:50
0006537213
KWz ===

—

Z: 048
C: 32768
W: 65536

IM: 1




FASE ORALE: reflusso nasale

TN T———

IREARINGOGRAFIA OPACA (con videoreg.)
\ - ABDOMEN
00/00

04/07/2018 11:33:46
0006‘424673
Kvs -~

Dose dG/cm2: 16,2
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